
sobre classes e 
instâncias

• “Classes and object are separate yet intimately 
related concepts. Specifically, every object is the 
instance of some class, and every class has zero 
or more instances. For practically all applications, 
classes are static; therefore, their existence, 
semantics, and relationships are fixed prior to the 
execution of a program. Similarly, the class of 
most objects is static, meaning that once an 
object is created, its class is fixed. In sharp contrast, 
however, objects are typically created and 
destroyed at a furious rate during the lifetime of 
an application.”



Definição do objecto 
classe

• Estado


• identificação das variáveis de instância


• Comportamento


• construtores/destrutores


• getters e setters


• outros métodos de instância, decorrentes 
do que representam (usualmente a parte 
mais interessante da API…)




A referência this

• é usual precisarmos de referenciar o 
objecto que recebe a mensagem


• mas, no contexto da escrita do código da 
classe, ainda não sabemos como é que se 
vai chamar o objecto


• sempre que precisamos de ter acesso a 
uma variável do objecto podemos usar a 
referência this



• uma utilização normal é querermos 
desambiguar e identificar as variáveis de 
instância


• Por exemplo, em 


• a utilização de this permite desambiguar a 
qual das variáveis nos estamos a referir 




• a referência this pode ser utilizada para identificar 
um outro método da instância 

• no caso de termos escrito apenas setX(cx)  
o compilador teria acrescentado 
automaticamente a referência this

• também utilizada para invocar os construtores 
(dentro de outros construtores)



• a declaração deve ser complementada com 
informação sobre o nível de visibilidade das 
variáveis e métodos.


Regras de acesso a 
variáveis e métodos

Tipo de Modificador Visibilidade no código

public a partir de qualquer classe

private apenas acessível dentro da classe

protected
acessível a partir da classe, de classes 
do mesmo package e de todas as 
subclasses

default acessível a partir da classe e classes 
do mesmo package



• para garantir o total encapsulamento do 
objecto as variáveis de instância devem ser 
declaradas como private

• ao ter encapsulamento total é necessário 
garantir que existem métodos que permitem 
o acesso e modificação das variáveis de 
instância.


• os métodos que se pretendem que sejam 
visíveis do exterior devem ser declarados 
como public



A classe Aluno
• Comecemos por pensar primeiro na 

arquitectura da classe


• antes de codificar devemos “modelar” o 
estado e o comportamento dos objectos


• vamos recorrer a uma versão simplificada 
de uma linguagem de modelação, a UML

• modelamos estado, comportamento e 
visibilidade de v.i. e métodos de instância


• modelamos o relacionamento entre 
classes




Breve introdução ao 
Diagrama Classes UML
• com excertos dos slides de José Campos 

(copyrigth DSS 19/20)




Visibilidade de atributos 
e operações



Declaração de 
atributos



Declaração de operações



Relação entre classes - 
dependência



Relações entre classes - 
Associação



Associações vs 
Atributos



A classe Aluno: modelo

variáveis de 

instância

construtores

+


métodos de

instância



• esta abordagem permite-nos:


• pensar na classe antes de a implementar


• comunicar qual é o comportamento 
esperado


• determinar quais são, e de que tipo, os 
parâmetros dos métodos


• permitem ao resto da equipa começar a 
trabalhar noutras classes sabendo qual é 
a estrutura da classe Aluno.



• declaração das variáveis de instância


A classe Aluno: 
implementação



• construtores: vazio, parametrizado e de 
cópia




• métodos getters e setters







• criação de um objecto que permita guardar 
instâncias de Aluno


• como estrutura de dados vamos utilizar um 
array de objectos do tipo Aluno


•Aluno alunos[]


• A utilização de Aluno na definição de Turma 
corresponde à utilização de composição 
na definição de objectos mais complexos

A classe Turma



• às situações em que uma classe seja 
composta por outros objectos e:


• faça a gestão do ciclo de vida dos 
mesmos


• faça a criação dos objectos internamente


• não os receba por parâmetro já criados


• vamos designar por composição e 
vamos, nessa situação, respeitar 
escrupulosamente o encapsulamento!




A classe Turma: modelo
losango 
preto é 

composição

a v.i. chama-se alunos, é privada e 

pode ter zero ou mais instâncias de Aluno



• declação das v.i.



